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Ez a cím szerintem már minden tanár szakos hallgató fejében megfogalmazódott – sőt ha esetleg másodéves vagy felsőbb éves tanuló az egyetemen, már tanulhatott is ezzel a témakörrel kapcsolatban pszichológia kurzusokon. Legelőször az elméleti alapokat fogalmaznám meg – írnám le-, melyek tudása nélkül szerintem nem lehet „hasznos” gondolatokat megfogalmazni, mert a hétköznapi tapasztalat nem tesz egy embet szakemberré…
A nevelés összetételét tekintsük át először. A pedagógusnak sajnos nemcsak az intézményes nevelést kell tudnia „alkalmazni”, hanem figyelembe kell vennie, hogy a gyermek „mikkel” érkezik az iskolába. A társadalmi nevelés ezért két összetevőből áll:

· családi nevelés,
· intézményes nevelés.
A családi nevelésnek pedig három dimenziója van:

· emocionális klíma,
· rugalmasság,
· erőfaktor.
Ezen dimenziók alkotják részben a gyermek személyiségét. Ezeket részletezem először.
1. Emocionális klíma: Működésében két fajta lehet: hideg és meleg. A meleg családi légkörre jellemző az érzelmek kifejezése, testi és beszédi kifejezés és a környezetnek felszólító jellege van, míg a hideg légkört a teljesítmény, a célok kitűzése, nehéz érzelmi kifejezés jellemzi. Ezek természetesen a személyiségre és a személyi tulajdonságokra kihatnak (például hat az érzelmi fejlődésre, az értékorientációra, a motivációs bázisra,…).

2. Rugalmasság: A szülő, illetve a referenciaszülő által alkalmazott nevelési formák érvényesülnek. Két típusa van: a nyílt és a zárt. A nyílt nevelést jellemzi a körülhatárolt, közösen létrehozott, jól ismerhető szabályok, melyek irányítják az életvezetést, és mindemellett figyelembe veszi a szülő a gyermek személyiség típusát. Ezzel szemben a zárt nevelési típusra az jellemző, hogy a szülő által alkotott szabályokat a gyereknek tiszteletben kell tartania és be kell tartania, a szülő folyamatosan beleszól a gyermek életébe, sőt előfordulhat, hogy az intim szférájába is belelép. Ez a dimenzió felelős a személyiség én-kép kialakulásáért, a kontroll-helye attitűdért és az önértékelésért.
3. Erőfaktor: Két fajtája van: az erős és a gyenge nevelés. Az erős nevelésnél a szülők nagyon következetesek az általuk kitűzött normák betartatásában (például: amibe belekezd a gyerek, fejezze is be). A nyílt nevelésre jellemző a következetlen nevelés, a feladatok kitűzése, de be nem fejezése, sőt extrém esetben a befejezés műveletét még át is vállalja a szülő…
Most következzenek saját gondolataim, melyekkel természetesen nem kell egyetérteni, sőt… Mindenki lehet más véleményen, de szerintem így kéne lennie. Nos…

A családi nevelés összetétele nagy behatással van a gyermekre, mely a pedagógus számára sokszor problémákat okozhat, melyeken nagyon kevés eszközzel tud „csak módosítani”. Tehát a pedagógus egy már megformázott „gyurmát” kell tovább alakítania és „életképessé” nevelnie.
A tanulók, diákok és hallgatók többsége szerint a pedagógusok közel 90 százaléka „rossz” pedagógus. Ezek a vélemények tükröződhetnek egy osztály átlagos tanulmányi eredményeibe. Egy tantárgyat oktató pedagógusnak nemcsak az a dolga, hogy „leadja” az anyagot, hanem az is, hogy feltérképezze az osztály „alaptudását”.Ezzel az információval megtalálhatja azt a fajta előadásmódot és –szintet, mellyel könnyen megérteti az anyagot a tanulóival és alaptudásukra nehézségek nélkül ráépítheti a tananyagot.

Figyelembe kell vennie ezeken kívül a gyermekek „állapotát” is. Egy beteg gyermek kevésbé tud teljesíteni, ezért a leterhelést mérsékelnie kell. Egy rossz családi helyzetben élő gyermeknek, vagy egy esetleg úgymond „tehetségtelenebb” gyermeknek több segédanyagot és esetleg felzárkóztató órákat kellene tartani, mellyel könnyebben veszi az akadályokat…

A tanár hozzáállása a tantárgyhoz és a tanulókhoz igencsak befolyásolja a tanulók teljesítményét. A pedagógus ha előtérbe helyezi a tantárgyát a többi tantárgyhoz képest (matematikából van érettségi, míg rajzból nincs), akkor a tanulóval végül is azt érzékelteti, hogy ha nem teljesít megfelelően az adott tárgyból, akkor nem juthat el az iskola befejezéséig (nem tud leérettségizni). A tanulónak a pedagógus minden egyes mondatával pozitív visszajelzést kell adnia, még ha hibát is vétett. A hibából okul az ember a legjobban, de a hibát ki kell javítani ahhoz, hogy a jó rögzüljön a tanulóban. Ezért fontosak a házi feladatok leellenőrzései. Bár szerintem a házi feladat feleslegessé válik abban az esetben, ha a pedagógus „jól” adta le az anyagot. Nem a szülő dolga a gyermeket matematikára tanítani, hanem a tanáré, és ha a gyermek nem ért valamit, akkor a pedagógusnak ki kell építenie egy „segítség-utat”, mellyel a problémákat, tudás-réseket megszüntetheti. Tehát a korrepetálás, vagy a fakultatív oktatás sokkal inkább célratörőbb a gyengébb tanulóknál, mint a rengeteg házi feladat, amivel a gyermek csak a szülőket fogja bombázni…

A pedagógus fontos, hogyan iszonyul a tanulóihoz. Szerintem fontos a közvetlenség és az, hogy egy tanuló nemcsak tanuló, hanem ember is. Lehetnek ugyanúgy problémái, rossz napjai, mint akárkinek és ezeket nem adott tantárgyon belül kell felfogni, hanem általában. Például nagyon rossz módszer, hogy a rosszalkodó gyermekkel röpdolgozatot írattat a tanár – amire a tanuló valószínű rossz jegyet fog kapni – ahelyett, hogy megvizsgálná a rossz magatartás okát és megszüntetné az okozatát egy-egy eszközzel, mint például fegyelmezéssel, az osztályfőnökkel vagy rosszabb esetben a szülőkkel való konzultációval…

Tapasztalat, hogy ha egy diákkal sikerül közvetlen viszonyt kialakítanunk, akkor az általunk tanított tantárgyba sokkal több időt és figyelmet akar belefektetni. Ha még fiatal tanárok vagyunk (bár idősebbek is leszünk és akkor is megtehetjük) és az iskolai nevelőtestület, igazgatóság nem követeli meg, akkor elvektől függően megengedhetjük a tegező viszonyt is akár. A tanuló magázó viszony nélkül is ugyanúgy meg tudja adni a tiszteletet, ha meg akarja adni. Ha pedig nem, akkor is kikövetelhetjük magunknak, vagy kiérdemelhetjük, ha a diák látja, hogy emberként kezeljük őket.
Zárszó

Gondolataimat saját, hétköznapi tapasztalataim és eddigi tanulmányaim már nagyban alakították azóta, hogy leérettségiztem. Fontosnak tartom, hogy a jövőbeli tanárokat tanító tanárok is „jó” tanárok legyenek, amely fogalmat szerintem ezek a gondolatok nagy körvonalakban leírnak. Gondolataim természetesen a jövőben is változni fognak, és remélem pozitív irányba, mert én is szeretnék „jó” pedagógus lenni…

